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DOSSIER D'EXPLOITATION PEDAGOGIQUE

0®°

QUE D'EMOTI®NS
P Simom,

Ce fichier vous est proposé en noir et blanc.
Ces documents sont utilisables dans le cadre scolaire et ne peuvent en aucun cas
éfre employés a des fins commerciales.

Planetemémes ne pourrait étre tenu responsable d’'une autre utilisation que celle citée ci-dessus.

Des fiches complémentaires et en couleur sont disponibles sur le
site www.planetemomes.fr/emotions21
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[ Colle les lettres sous le modele et colorie Simon. ] l @/ '
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Colorie les 4 curseurs de I'émotimétre en respectant @*
le code des couleurs.

tristesse —Q bleu
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Colle le bon « mot-émotion » en dessous de

ChClCIUG visoge expressif. (en majuscule ou en minuscule)
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COLERE | TRISTESSE JOIE PEUR DEGOUT | SURPRISE
e

minuscules ou majuscules au choix
tristesse joie dégoUt peur surprise colere
TRISTESSE JOIE DEGOUT PEUR SURPRISE COLERE




Trace le quadrillage des fenétres du centre des émotions.

Tu peux utiliser des feutres des 4 couleurs des émotions.
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) o VOCABULAIRE
Découpe et colle les étiquettes dans la bonne Je connais les adjectifs qui

zone selon ce qu’elles expriment comme émotion. décrivent une émotion.

TRISTESSE

B S S
agacé | énervé |chagriné| mélancoligue | content inquiet
effrayé | heureux | furieux enthousiaste fadché angoisseé

triste gai excité malheureux déprimé | panigqué
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Décore ou colorie puis découpe les triangles et

colle-les pour former un cerf-volant. N
| X |
< \|

A toi de dessiner ou de coller la ficelle.
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Place et colle les images découpées dans |'ordre de ['histoire :
« Que d'émotions pour Simon ! '»
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Découpe et colle les images de ce qui te fait ou 758
ne te fait pas peur dans la bonne colonne. & = ',
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qui vont ensemble.

A h &

Relie les deux morceaux de « monstres » X@
] [ ]
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